
SAGE-FEMME
LIBÉRALE

LES SAGES-FEMMES LIBÉRALES

UNE OFFRE DE SOINS GLOBALE

LES GRANDS ENJEUX

Santé des femmes

Périnatalité

Prévention

Les sages-femmes libérales sont des professionnelles de santé qui accompagnent
chaque étape de la vie, de la puberté à la ménopause, auprès des femmes, des
hommes et des nouveau-nés.

Profession médicale à part entière, elles sont diplômées d’État et spécialisées dans
le suivi médical et gynécologique des femmes, de la grossesse et du nourrisson.

Elles proposent un suivi personnalisé, de proximité et de premier recours, tout au
long de la vie gynécologique et reproductive.

Suivi gynécologique

Prévention

Suivi de grossesse  Accompagnement à la
parentalité

Bien-être féminin

Suivi postnatal 

Ménopause

Consultations
Frottis
Contraception
Orthogénie (IVG)

Bilan de santé
Dépistage
Vaccination

Consultations
prénatales
Surveillance  foetale
Préparation à
l’accouchement

Soutien et conseils
Séances post-natales
Dépression post-partum

Accompagnement à la santé
sexuelle
Dépistage des violences

Sortie de maternité
Suivi du nouveau-né
Allaitement
Rééducation périnéale
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