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Note a I’attention
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(directeurs et chefs de services)
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De I’APHP, pour la cellule d’orientation estivale
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IVGlesinfos.org

Des responsables des services départementaux de
Protection Maternelle et infantile

Du MFPF, gestionnaire de la plateforme
téléphonique régionale

De I’URPS sage-femme IDF

Saint-Denis, le 1/07/2025

Organisation pour garantir I’acces a I'lVG
en période estivale en lle-de-France

Cette note a pour objectif d’anticiper la réponse a d’éventuelles difficultés d’acces a I'IVG en période

estivale en lle-de-France.

Elle vise a rappeler aux professionnels les recours utiles et a faciliter I'accés aux informations sur la
disponibilité des services proposés par certains des partenaires particulierement impliqués dans le

champ de I'lVG.

Ces informations ne sont pas exhaustives, mais permettent de faciliter la recherche de solutions
adaptées aux besoins des femmes souhaitant avorter et d’alerter en cas de difficultés ou de

dysfonctionnements.

13 rue du Landy

93 200 SAINT-DENIS

Tél: 0144 0200 00
www.iledefrance.ars.sante.fr



1- Les acteurs de la coordination

Les principaux acteurs participant a la coordination du parcours IVG en fle-de-France sont :
- Les directions et délégations départementales de I'ARS ;
- Les dispositifs spécifiques régionaux de périnatalité (ex réseaux de périnatalité) ;
- Lesite ivglesinfos.org (REVHO) ;
- La cellule d’orientation estivale de I’AP-HP ;
- La plateforme téléphonique régionale Numéro vert « Sexualités, Contraception, IVG » portée
par le MFPF;
- Les services départementaux de Protection Maternelle et Infantile.

Les acteurs de la coordination ont communiqué des coordonnées de référents présents pendant I'été
(semaine par semaine) et pouvant contribuer a apporter des réponses aux difficultés d’orientation des
patientes et/ou aux problémes organisationnels rencontrés dans les territoires. Cet annuaire est
partagé en annexe de la présente note.

Lors de la période estivale 2026, plusieurs types de difficultés peuvent survenir et fragiliser I'acces et
la prise en charge de I'IVG en établissements de santé :

- Des difficultés liées a un dysfonctionnement organisationnel :
- Forte réduction d’activité/fermeture non anticipée d’un site ;
- Engorgement d’un site face a I'afflux de patientes orientées;
- Accueil téléphonique non assuré ;

- Des difficultés liées a une situation individuelle :
- Situation complexe d’une femme ne trouvant pas de lieu de prise en charge ;
- Situation urgente d’'une femme approchant le délai lIégal de prise en charge.

Pour chaque type de difficultés, des conduites a tenir sont proposées ci-apres, clarifiant le réle et les
missions de chaque acteur de la coordination.

Les principales difficultés rencontrées pendant I'été seront objectivées par I'analyse :
- des tableaux de bord des DSRP IDF, présentant les situations traitées par les
coordinations médicales ;
- des mails adressés aux référents des DD-ARS signalant un probléme d’organisation au niveau
d’un territoire ou d’une structure ;
- du tableau de bord renseigné par la plateforme régionale du MFPF.

Un retour global sera organisé a la fin de I'année.



2 - Role des acteurs de la coordination et éléments de conduites a tenir

e En cas de dysfonctionnement organisationnel observé ou signalé

L’information doit étre transmise a la DD-ARS compétente pour le territoire concerné, et au DSR-P
(ex réseau de périnatalité), par le biais d’'un message électronique, doublé d’un appel téléphonique si
besoin (cf. coordonnées des référents en annexe).

La DD-ARS contacte I'ES concerné (ou autre acteur, le cas échéant) et fait le point sur la situation afin
de confirmer ou infirmer le dysfonctionnement signalé ou observé.

Le cas échéant, elle demande a I'ES la mise en ceuvre de mesures correctrices.
Le DSR-P peut participer au traitement du dysfonctionnement si besoin.

La DD-ARS répond par mail a I’auteur du signalement et met en copie :
o la BAL générique ARS-IDF-PARCOURS-IVG@ars.sante.fr, suivie par le département
périnatalité, santé des femmes, santé des enfants de la Direction de la Santé
Publique, pendant toute la période estivale ;
o la coordination du DSR-P correspondant.
(cf liste de coordonnées en annexe)

Si le DSR-P a été le seul destinataire de I'information, il transmet une synthése du dysfonctionnement
recueilli a la DD-ARS (messagerie générique), et a la boite mail ARS-IDF-PARCOURS-IVG via le lien
bluefiles ci-dessous, sans délai si nécessaire, ou en fin de période estivale.

= https://bluefiles.orange-business.com/arsidf/parcours-ivg

e En cas de situation individuelle complexe et/ou urgente a traiter

Le DSR-P de proximité est I'interlocuteur a contacter en priorité pour la prise en charge d’une
situation individuelle complexe et/ou urgente ne trouvant pas de solution.

La coordination du DSR-P peut étre sollicitée par un professionnel de terrain (ES, CPEF/CSS,
professionnel libéral...), un acteur institutionnel (DD-ARS, Conseil départemental...) ou associatif
(notamment MFPF).

Chaque DSR-P tient un tableau de bord répertoriant les situations complexes ou urgentes traitées
pendant I'été ainsi que la nature des demandes et difficultés rencontrées.

Les tableaux de bord anonymisés des DSR-P IDF seront adressés sur la BAL ARS-IDF-PARCOURS-
IVG@ars.sante.fr pour le 15 septembre, avec copie a la DD-ARS concernée.

Communication de données sensibles (données a caractéres personnels) :
L’ARS IDF met désormais a disposition un outil sécurisé d’envoi de documents/ informations
sensibles (données a caracteres personnels) par I'intermédiaire de la solution BlueFiles.
Les envois via bluefiles, a la BAL parcours IVG, se font via le lien suivant :

https://bluefiles.orange-business.com/arsidf/parcours-ivg
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3 - Vous trouverez en annexes :

vk wnN

Les contacts mails des référents IVG ARS-IDF au sein de la Direction de la Santé Publique
et au sein des délégations départementales

Des ressources pour les femmes, leurs proches et pour les professionnels

La liste des centres de santé sexuelle (ex CPEF) des conseils départementaux

Les coordonnées des Associations Départementales d’IDF du Planning Familial

Les contacts des sages-femmes référentes des dispositifs spécifiques régionaux en
périnatalité (DSR-P ex-réseaux de santé en périnatalité)



ANNEXES

1. Pour joindre les référents ARS IDF

Pour joindre I’ARS IDF / Direction de la Santé Publique :
ARS-IDF-PARCOURS-IVG@ars.sante.fr
Messagerie suivie pendant toute la période estivale aux jours ouvrés
Mais aussi : ars-idf-dsp-psfe@ars.sante.fr

Si communication de données sensibles (données a caractéres personnels) :
https://bluefiles.orange-business.com/arsidf/parcours-ivg

Pour joindre I’ARS IDF / Délégations départementales :

DD75
ars-dd75-etab-sante@ars.sante.fr

DD77
ars-dd77-etab-sante@ars.sante.fr

DD78
ars-dd78-ville-hopital@ars.sante.fr

DD92
ars-dd92-offre-de-soins@ars.sante.fr

DD91
ars-dd91-etab-sante@ars.sante.fr

DD93
ars-dd93-etab-sante@ars.sante.fr

DD94
ars-dd94-etab-sante@ars.sante.fr
ars-dd94-pps@ars.sante.fr

DD95
ars-dd95-etab-sante@ars.sante.fr
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2. Des ressources pour les femmes, leurs proches et pour les professionnels

Le site officiel sur I'IVG :
https://ivg.gouv.fr/

Numéro vert « Sexualités, Contraception, IVG » :
porté par le Mouvement Francais pour le Planning Familial (MFPF) :

0800081111

numerovert.idf0800@gmail.com
Accés au tchat : https://ivg-contraception-sexualites.org/

Trouver une association du Planning Familial prés de chez vous :
https://www.planning-familial.org/fr/pres-de-chez-vous?address=

Il est conseillé de toujours appeler les centres avant de s’y rendre ou d’orienter une personne, des

changements inopinés pouvant toujours survenir en derniére minute.

Les sites ivglesinfos et ivglesadresses :
du réseau francilien REVHO (réseau Ville Hopital pour I'Orthogénie)

https://www.ivglesinfos.org/
https://ivglesadresses.org/

La cellule d’orientation des IVG de I’APHP :
Pour les professionnels exclusivement

La cellule d’orientation des IVG de I’APHP est activée du 6 juillet au 28 ao(it 2026 : elle a pour but de
trouver une solution a toutes les patientes qui s’adressent a I’APHP pour une demande d’IVG.

Elle peut étre sollicitée par les professionnels des établissements de I’APHP, selon leurs procédures
internes (diffusion APHP), de méme que par les autres professionnels de santé, hors APHP
(informations complémentaires disponibles aupres du réseau de périnatalité de proximité — cf
annuaire).

Signalement de difficultés rencontrées dans I'acces a I'lVG *:
Pour une instruction de la situation par les services de I’ARS :
- Les femmes (leurs proches) peuvent porter réclamation :

- Les professionnels peuvent faire un signalement :

https://www.iledefrance.ars.sante.fr/comment-deposer-une-reclamation

* hors gestion de situations urgentes

Informations supplémentaires sur le site de I’ARS :
https://www.iledefrance.ars.sante.fr/ivg-sinformer-trouver-ou-avorter



https://ivg.gouv.fr/
mailto:numerovert.idf0800@gmail.com
https://www.planning-familial.org/fr/pres-de-chez-vous?address=
https://www.ivglesinfos.org/
https://ivglesadresses.org/
https://www.iledefrance.ars.sante.fr/comment-deposer-une-reclamation
https://www.iledefrance.ars.sante.fr/comment-deposer-une-reclamation
https://www.iledefrance.ars.sante.fr/ivg-sinformer-trouver-ou-avorter

3. Conseils départementaux : Liste des centres de santé sexuelle (ex CPEF)

Il est conseillé de toujours appeler les centres avant de s’y rendre ou d’orienter une personne, des
changements inopinés pouvant toujours survenir en derniére minute.

Centres de santé sexuelle de Paris (75)
La liste des Centres de santé sexuelle avec les contacts est accessible en ligne via le lien suivant :
https://cdn.paris.fr/paris/2026/05/13/02css-gr-code-YPLk.pdf

Centres de santé sexuelle de Seine-et-Marne (77)
La liste des Centres de santé sexuelle avec les contacts est accessible en ligne via le lien suivant :
https://www.seine-et-marne.fr/fr/annuaire-des-maisons-departementales-des-solidarites

Centres de santé sexuelle des Yvelines (78)
Numéro unique des CPEF pour le département des Yvelines : 01 30 83 61 21

Centres de santé sexuelle de I'Essonne (91)
La liste des Centres de santé sexuelle avec les contacts est accessible en ligne via le lien suivant :
Liste centres de santé sexuelle du Conseil départemental de I'Essonne

Centres de santé sexuelle des Hauts-de-Seine (92)
https://78-92.fr/annuaire/aides-et-services/detail/les-centres-de-sante-sexuelle-css

Centres de santé sexuelle de la Seine-Saint-Denis (93)

La liste des Centres de santé sexuelle avec les contacts est accessible en ligne via le lien suivant :
https://seinesaintdenis.fr/solidarite/prevention/santesexuelle

Numéro du secrétariat du service de PMI : 01 43 93 93 93

Centres de santé sexuelle du Val-de-Marne (94)
La liste des Centres de santé sexuelle avec les contacts est accessible en ligne via le lien suivant :
https://www.valdemarne.fr/a-votre-service/annuaire-des-equipements?type=768

Centres de santé sexuelle du Val-d’Oise (95)

La liste des Centres de santé sexuelle avec les contacts est accessible en ligne via le lien suivant, puis
en sélectionnant la catégorie « 9 — Maison Départementale des Solidarités, puis CSS » :
https://www.valdoise.fr/294-annuaire.htm

Numeéro du secrétariat du service de PMI : 01 34 25 35 64

4. Ouverture des Associations Départementales d’IDF du Planning Familial -
été 2026

Retrouver les associations du Planning Familial en IDF : https://www.planning-familial.org/fr/pres-
de-chez-vous?address=

Il est conseillé de toujours appeler les centres avant de s’y rendre ou d’orienter une personne, des
changements inopinés pouvant toujours survenir en derniére minute.

Numéro vert « IVG, contraception, sexualités » ouvert tout I'été : 0800 08 11 11

et son tchat sur https://ivg-contraception-sexualites.org/ et https://ivg.gouv.fr/
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5. Référents IVG dans les DSR-P franciliens (réseaux de santé en périnatalité) — Juillet 2026

NB : Certains DSRP mettent a disposition de leurs adhérents et partenaires une liste des échographistes disponibles en période estivale sur leur territoire. N’hésitez pas a les contacter en cas de besoin.

semaine 27 semaine 28 semaine 29 semaine 30 semaine 31
RSPP (75) 29 juin- 3 juillet 6 juillet-10 juillet 13 juillet- 17 juillet 20 juillet - 24 juillet 27 juillet- 31 juillet
interlocuteur | Christine PADAY Nathalie BAUNOT Nathalie BAUNOT Nathalie BAUNOT Nathalie BAUNOT
F[?orfj?'bpk:o) 0749311042 0652097275 0652097275 0652097275 0652097275
mail christine.paday@rspp.fr nathalie.baunot@rspp.fr nathalie.baunot@rspp.fr nathalie.baunot@rspp.fr nathalie.baunot@rspp.fr
MYPA (78) 29 juin- 3 juillet 6 juillet-10 juillet 13 juillet- 17 juillet 20 juillet - 24 juillet 27 juillet- 31 juillet

interlocuteur

Thibaud QUIBEL

Thibaud QUIBEL

Thibaud QUIBEL

Thibaud QUIBEL

Pierre RAYNAL

portable pro

06 63 48 32 42

06 63 48 32 42

06 63 48 32 42

06 63 48 32 42

06 72 59 63 29

mail

Thibaud.Quibel@ght-yvelinesnord.fr

Thibaud.Quibel@ght-yvelinesnord.fr

Thibaud.Quibel@ght-yvelinesnord.fr

Thibaud.Quibel@ght-yvelinesnord.fr

praynal@ght78sud.fr

Périnat IF Suf
(91 - 77 Sud)

29 juin- 3 juillet

6 juillet-10 juillet

13 juillet- 17 juillet

20 juillet - 24 juillet

27 juillet- 31 juillet

interlocutrice

Isabelle HAMANT

Isabelle HAMANT

Isabelle HAMANT

Isabelle HAMANT

Isabelle HAMANT

portable pro

0676 757402

0676 757402

0676 7574 02

06 76 75 74 02

06767574 02

mail

sagefemme@perinatifsud.fr

sagefemme@perinatifsud.fr

sagefemme@perinatifsud.fr

sagefemme@perinatifsud.fr

sagefemme@perinatifsud.fr

Périnat 92
(92)

29 juin- 3 juillet

6 juillet-10 juillet

13 juillet- 17 juillet

20 juillet - 24 juillet

27 juillet- 31 juillet

interlocuteur

Betty DIATTA

Betty DIATTA

Marie-Anne Pavée Callu

Sarah BELKACEM

Maryse GODREAU

portable pro

06 26 55 46 65

06 26 55 46 65

0184770913

06463292 33

07 556052 31

mail

sagefemme@reseau-perinat92.org

sagefemme@reseau-perinat92.org

coordination.sfl@rpvm.fr

sarah.belkacem@perinat-nef.org

marysegodreau@rpvo.org

:::d()93-77 29 juin- 3 juillet 6 juillet-10 juillet 13 juillet- 17 juillet 20 juillet - 24 juillet 27 juillet- 31 juillet
interlocuteur Sabrina HEDHILI Sarah BELKACEM Sarah BELKACEM Sarah BELKACEM Sabrina HEDHILI
téléphone 017972 54 56 017972 54 56 017972 54 56 017972 54 56 0179725456

mail sabrina.hedhili@perinat-nef.org sarah.belkacem@perinat-nef.org sarah.belkacem@perinat-nef.org sarah.belkacem@perinat-nef.org sabrina.hedhili@perinat-nef.org
RPVM (94) 29 juin- 3 juillet 6 juillet-10 juillet 13 juillet- 17 juillet 20 juillet - 24 juillet 27 juillet- 31 juillet
interlocuteur Marie-Anne PAVEE CALLU Marie-Anne PAVEE CALLU Marie-Anne PAVEE CALLU Marie-Anne PAVEE CALLU Marie-Anne PAVEE CALLU
téléphone 0184770913 0184770913 0184770913 0184770913 0184770913

mail coordination.sfl@rpvm.fr coordination.sfl@rpvm.fr coordination.sfl@rpvm.fr coordination.sfl@rpvm.fr coordination.sfl@rpvm.fr
RPVO (95) 29 juin- 3 juillet 6 juillet-10 juillet 13 juillet- 17 juillet 20 juillet - 24 juillet 27 juillet- 31 juillet
interlocuteur | Hélene PAYEN Hélene PAYEN Hélene PAYEN Hélene PAYEN Hélene PAYEN

téléphone 06 50 34 27 08 06 50 34 27 08 06 50 34 27 08 06 50 34 27 08 06 50 34 27 08

mail helenepayendelagaranderie@rpvo.org helenepayendelagaranderie@rpvo.org helenepayendelagaranderie@rpvo.org helenepayendelagaranderie@rpvo.org helenepayendelagaranderie@rpvo.org
REVHO 29 juin- 3 juillet 6 juillet-10 juillet 13 juillet- 17 juillet 20 juillet - 24 juillet 27 juillet- 31 juillet
interlocuteur | Aurélie TOUSSAINT Aurélie TOUSSAINT Aurélie TOUSSAINT Aurélie TOUSSAINT Aurélie TOUSSAINT

téléphone 07 77 05 64 49 07 77 05 64 49 07 77 05 64 49 07 77 05 64 49 07 77 05 64 49

mail admin.coordinateur@revho.fr admin.coordinateur@revho.fr admin.coordinateur@revho.fr admin.coordinateur@revho.fr admin.coordinateur@revho.fr
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Référents IVG dans les DSR-P franciliens (réseaux de santé en périnatalité) — Ao(it 2026

NB : Certains DSRP mettent a disposition de leurs adhérents et partenaires une liste des échographistes disponibles en période estivale sur leur territoire. N’hésitez pas a les contacter en cas de besoin.

semaine 32

semaine 33

semaine 34

semaine 35

RSPP (75)

interlocuteur

3 aout -7 aout
Christine PADAY

10- 14 aout
Christine PADAY

17 - 21 aout

24 - 28 aout

Christine PADAY

Christine PADAY

Portable (pour pro)

07 49311042

07 49311042

07 49311042

07 49311042

mail

christine.paday@rspp.fr

christine.paday@rspp.fr

christine.paday@rspp.fr

christine.paday@rspp.fr

MYPA (78)

interlocuteur

3 aout -7 aout
Pierre RAYNAL

10- 14 aout
Pierre RAYNAL

17 - 21 aout

24 - 28 aout

Thibaud QUIBEL

Thibaud QUIBEL

portable pro

06 72 59 63 29

06 72 59 63 29

06 63 483242

06 63 483242

mail praynal@ght78sud.fr praynal@ght78sud.fr Thibaud.Quibel@ght-yvelinesnord.fr Thibaud.Quibel@ght-yvelinesnord.fr
Périnat IF Suf (91 - 77 Sud) 3 aout -7 aout 10- 14 aout 17 - 21 aout 24 - 28 aout
interlocutrice Isabelle HAMANT Isabelle HAMANT Isabelle HAMANT Isabelle HAMANT

portable pro 06 76 75 74 02 06 76 75 74 02 06 76 75 74 02 06 76 75 74 02

mail

sagefemme@perinatifsud.fr

sagefemme@perinatifsud.fr

sagefemme@perinatifsud.fr

sagefemme@perinatifsud.fr

Périnat 92 (92)

3 aout -7 aout

10- 14 aout

17 - 21 aout

24 - 28 aout

interlocuteur

Betty DIATTA

Betty DIATTA

Betty DIATTA

Betty DIATTA

portable pro

06 26 55 46 65

06 26 55 46 65

06 26 55 46 65

06 26 55 46 65

mail

sagefemme@reseau-perinat92.org

sagefemme@reseau-perinat92.org

sagefemme@reseau-perinat92.org

sagefemme@reseau-perinat92.org

NEF (93-77 nord)

3 aout -7 aout

10- 14 aout

17 - 21 aout

24 - 28 aout

interlocuteur

Sarah BELKACEM

Sarah BELKACEM

Sabrina HEDHILI

Sabrina HEDHILI

téléphone 0179725456 0179725456 017972 54 56 0179725456

mail sarah.belkacem@perinat-nef.org sarah.belkacem@perinat-nef.org sabrina.hedhili@perinat-nef.org sabrina.hedhili@perinat-nef.org
RPVM (94) 3 aout -7 aout 10- 14 aout 17 - 21 aout 24 - 28 aout
interlocuteur Christine PADAY Christine PADAY Christine PADAY Marie-Anne PAVEE CALLU
téléphone 0749311042 0749311042 0749311042 0184770913

mail christine.paday@rspp.fr christine.paday@rspp.fr christine.paday@rspp.fr coordination.sfl@rpvm.fr
RPVO (95) 3 aout -7 aout 10- 14 aout 17 - 21 aout 24 - 28 aout
interlocuteur Maryse GODREAU Betty DIATTA Maryse GODREAU Hélene PAYEN

téléphone 07 556052 31 06 26 55 46 65 07 556052 31 06 50 34 27 08

mail marysegodreau@rpvo.org sagefemme@reseau-perinat92.org marysegodreau@rpvo.org helenepayendelagaranderie@rpvo.org
REVHO 3 aout -7 aout 10- 14 aout 17 - 21 aout 24 - 28 aout
interlocuteur Aurélie TOUSSAINT Aurélie TOUSSAINT Aurélie TOUSSAINT Valérie TAFFORIN-LAPORTE

téléphone 07 77 05 64 49 07 77 05 64 49 07 77 05 64 49 06 68 87 74 99

mail admin.coordinateur@revho.fr admin.coordinateur@revho.fr admin.coordinateur@revho.fr coordinateur.medical@revho.fr
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