
Cette étude propose d’évaluer un 
nouvel accompagnement des femmes 

après une fausse couche précoce.

Intérêt d’une prise en charge 
psychologique courte précoce des 

femmes ayant fait une fausse couche

1000 
participantes 

attendues 

Vivre une fausse couche peut être un 
événement douloureux, souvent banalisé. 

Si vous êtes intéressée par cette étude 
et pour plus d’informations, vous 

pouvez contacter :

Emilie CHARILLON 
(attachée de recherche clinique coordonnatrice)

06.61.71.55.04 / 03.26.91.35.39
emilie.charillon1@univ-reims.fr



Intérêt d’une prise en charge psychologique courte 
précoce des femmes ayant fait une fausse couche

Pour mieux évaluer vos ressentis, des questionnaires sur
l’anxiété, la dépression et le stress vous seront proposés au
début de l’étude, après 3 mois et après 6 mois. Les compléter
vous prendra environ 15 minutes.

L’étude MisTher est portée par l’Université de Reims 
Champagne-Ardenne

Ne pas jeter sur la voie publique.

Pour participer, vous devez :
 Être âgée de plus de 18 ans
 Avoir vécu il y a moins d’un mois une fausse couche précoce 

(avant 14 semaines d’aménorrhée ou 12 semaines de grossesse), 
hors grossesse extra-utérine ou molaire

 Être affiliée à un régime de sécurité sociale

Pas de frais, pas de déplacements à prévoir : 
entretiens réalisés par téléphone ou en visio.

Les femmes ayant eu des entretiens avec une 
psychologue et les femmes n’en ayant pas eu 
seront comparées pour déterminer si 
l’accompagnement précoce proposé améliore 
la santé psychique des femmes ayant vécu une 
fausse couche.

Pour l’étude, toutes les participantes ont autant 
d’importance.

1 femme sur 2 réalisera des entretiens avec une psychologue
(jusqu’à 4 entretiens de 45 minutes sur 2 mois).
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