
PARCOURS PÉRINATALITÉ

Comment améliorer le lien Ville-Hôpital en périnatalité 

dans les Yvelines?

De Mai 2023 à aujourd’hui 



L’OBJECTIF

LES ÉTAPES

L’ÉQUIPE PROJET

LE PROJETLE PROJET

Echanges Enquête Webinaire Ateliers

• 1 cheffe de projet CPAM

• 1 coordinatrice CPTS URPS Sages-Femmes Ile de France

• 2 Sages-femmes coordinatrices du réseau de périnatalité MYPA

PARCOURS PÉRINATALITÉ DANS LES YVELINES

Parcours Périnatalité

De Mai 2023 à aujourd’hui 

Améliorer le lien Ville-Hôpital en Périnatalité dans les Yvelines 

afin de fluidifier le parcours maternité des femmes Yvelinoises.

Janv./Mai 2023 Juillet 2023 Octobre 2023 Janv./Avril 24



LES PARTENAIRES

LES ACTEURS

LES PARTENAIRES ET LES 
ACTEURS

LES PARTENAIRES ET LES 
ACTEURS
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• SESAN
• Service exercice coordonné CPAM 78
• Chargé d’étude e-Santé/ Délégués numériques en santé / 

Délégués assurance maladie – CPAM 78
• service Marketing – écoute client CPAM 78
• Service communication CPAM 78
• ELSM 78
• DD ARS 78

• Maternités
• Sages-femmes libérales
• PMI
• CPTS
• HAD
• DAC
• …
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DE JANVIER À FÉVRIER

1 - Territoire de Versailles

29 participants

2 - Territoire de Trappes/ Rambouillet: 

28 participants

3 - Territoire de Poissy/ Saint Germain:

29 participants

4 - Territoire du Mantois:

27 participants

Au total: 93 participantsAVRIL 2024

2 ateliers à distance 

Au total: 64 participants



THÉMATIQUES ET 
ACTIONS
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Anténatal et EPP

Outils Numériques 
socles & documents 

de sortie

Affichage d’informations 

en salles d’attente en 

maternités

Distribution flyer EPP + 

doudou liste aux 

patientes des PMI

Transmission d'affiches 

dans les salles d'attentes 

cabinets libéraux, 

pharmacies, laboratoires 

d'analyses…

Information par la SFL 

de ses patientes et des 

PS de son réseau sur 

la SF Référente avant 

24 SA

Proposer 

systématiquement un 

EPP en maternité privée

Envoyer les documents 

EPP aux PS des 

patientes suivies (SFL)

Alimentation du DMP 

en systématique par les 

maternités avec les 

documents de sortie 

(LLS, CR…)

Consultation et 

alimentation 

systématique du DMP 

par la SFL

Groupe de travail avec 

le SESAN et DSI sur le 

DMP et MSSanté avec 

la maternité

CPTS: Organisation d’une formation 

pour les sages-femmes sur les outils 

socles numériques en collaboration 

avec les Délégués numériques en 

santé de la CPAM et le SESAN

• Sensibiliser et améliorer la communication sur l’EPP dès le 4ème mois de
grossesse auprès de tous les PS et femmes enceintes

• Harmoniser et diffuser de l’information sur le parcours grossesse

• Diffuser de l’information sur la sage-femme référente

• Définir les documents prioritaires à mettre dans le DMP

• Alimenter et consulter systématiquement le DMP

• Harmoniser les outils (Utilisation de la messagerie sécurisée de santé)
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Contacts, Circuits 

& Coordination des 
sorties de maternité

Formations 
prioritaires

Utilisation au quotidien 

de l’annuaire MYPA

Distribution de flyers et 

affiches à mettre dans 

les chambres de 

maternité

S'assurer que les 

coordonnées PMI soient 

a jour dans l’annuaire 

MYPA selon secteur 

Organisation de réunions 

de concertation pluri-

professionnelles Ville-

Hôpital dès sensation 

d'une situation / sortie 

complexe avant RAD

CPTS: Recensement des 

SF du territoire réalisant 

des VAD post-

accouchement + territoire 

d'intervention 

Rencontre : CPTS / 

Maternités du territoire 

pour comprendre 

comment les services 

fonctionnent

SFL: Prise de contact 

avec un Délégué 

Numérique en Santé 

pour apprendre à 

utiliser le DMP 

Relancer les temps 

d'échange avec les 

sages-femmes libérales 

du bassin

Présenter les 

missions des 

professionnels de PMI 

puéricultrice, SF  

médecin…

Organiser des rencontres partenariales 

afin de favoriser l'interconnaissance et 

présenter les missions du DAC

• Communiquer sur les annuaires ressources (MYPA, ameli)

• Recenser les circuits existants des maternités et les communiquer

• Travailler avec les établissements de santé sur une procédure commune 
sur les sorties de maternité en précisant le rôle de chacun

• Accompagnement privilégié sur les outils numériques (DMP / MSSanté)

• Amélioration de l’interconnaissance des professionnels de santé de la 
périnatalité 

• Formations pluri-professionnelles sur le parcours grossesse



UN ACCOMPAGNEMENT PAR LES PILOTES DU PROJET

AU TOTAL
LES ENGAGEMENTSLES ENGAGEMENTS
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• 105 ACTIONS ont été ou vont être mises en œuvre par les acteurs de la périnatalité: 

maternités, sages-femmes libérales, CPTS, DAC, PMI, MYPA, CPAM, HAD…

• 2400 exemplaires de la Doudou 
Liste ont été imprimés et transmis 
ou sont en cours de distribution 
pour les différents acteurs (sages 
femmes libérales, PMI, maternités 
…) qui nous les ont demandées -
notamment dans le cadre d’une 
campagne d’accompagnement des 
SFL par la CPAM.

• Plusieurs structures vont l’intégrer 
à leur livret destiné aux femmes 
enceintes

• 70 affiches maternité 
ont été imprimées 
également à la 
demande des 
maternités et PMI

• La CPAM des Yvelines, en 
collaboration avec le SESAN et 
l’ARS, va continuer à 
accompagner les maternités 
sur le long terme, notamment 
sur le champ du numérique 
mais aussi sur la thématique 
du parcours périnatalité.



LES OUTILS CRÉÉS
À LA SUITE DU PROJET

LES OUTILS CRÉÉS
À LA SUITE DU PROJET
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Afin d’harmoniser les outils sur le
département, création d’une affiche
sur l’Entretien prénatal précoce (en
français et anglais) par la CPAM en
collaboration avec l’URPS SF et le
réseau MYPA. Elle sera diffusée
massivement à tous les acteurs de
la périnatalité de la ville et de
l’hôpital mais aussi plus largement
aux médico-sociaux liés à la
parentalité et à l’enfance

Afin que ce projet puisse continuer à orienter les actions
mises en œuvre pour améliorer le lien ville-hôpital en
périnatalité, une boite à outils à destination des CPTS a vu
le jour: LA PERIBOX.

Elle sera dès demain diffusée à l’ensemble des CPTS des
Yvelines afin de les accompagner dans leurs actions à
mener sur le champs de la périnatalité. Cette boite, c’est
le fruit de votre travail!
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… ONT TROUVÉ LE PROJET UTILE

… ONT TROUVÉ LE PROJET NÉCESSAIRE

… MÈNERONT DES ACTIONS

LES ATELIERS ET LES THEMATIQUES
VOTRE AVIS SUR LE 

PROJET
VOTRE AVIS SUR LE 

PROJET
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8/10

86%



NOUS JOINDRE

SUIVEZ-NOUS SUR LES RÉSEAUX
MERCI POUR VOTRE 

ATTENTION
MERCI POUR VOTRE 

ATTENTION
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CPAM des Yvelines:

Aurélie MATRY : parcours-perinatalite.cpam-yvelines@assurance-maladie.fr

URPS Sages-Femmes Ile-de-France:

Charlotte PENAULT : penault.charlotte@urps-sf-idf.fr

Réseau MYPA:

Anne DUBOIS: adubois@mypa.fr

Camille BOUYER: cbouyer@mypa.fr

WWW
WWWWWW

https://www.facebook.com/CPAM78
https://www.facebook.com/profile.php?id=61551545134126
https://www.linkedin.com/company/cpam-des-yvelines/mycompany/
https://www.linkedin.com/company/89264197/admin/dashboard/
https://www.linkedin.com/in/mypa-sunny-b35473295/
https://www.youtube.com/channel/UCz7BTR4BJPHI656kCNHxdtA$
https://www.ameli.fr/yvelines/assure
http://www.urps-sf-idf.fr/
https://www.mypa.fr/
https://www.facebook.com/reseau.mypa

